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Schlaf 

Meine Kinder, zum Thema Schlaf kommen immer wieder Nachfragen von euch über das innige Gebet. 

Ich sagte euch schon des Öfteren etwas zum Thema Schlafen und tätige dieses heute gerne noch 

einmal, jedoch in der aktuellen, angepassten Version. Zunächst einmal ist es bei Meinen, Mir treuen 

Kindern, völlig egal, wann sie schlafen, denn einige von euch arbeiten auch Nachts in geistiger Weise 

und wer in Meinem Weinstock arbeitet, bekommt immer all die Energie, Unterstützung und Hilfe, die 

es als Mein, Mir treues Kind, braucht. Soll heißen: Macht euch keine Gedanken, wenn ihr jetzt in dieser 

sogenannten Endzeit auch hin und wieder weniger schlaft, Meine Kinder: Ich helfe euch immer, 

genügend Energie zu bekommen, die ihr braucht für eure geistigen Arbeiten und selbstverständlich 

auch für das Weltliche – im Rahmen eures Lebensplanes. Amen. 


